
ZOB Brabant/Limburg 
 
In 1988 is ZOB (Zorg Om Boer en Tuinder) opgericht. Bij een verwerkingweekend voor 
bedrijfsbeëindigers vonden een aantal deelnemers dat er met de ervaringen daar opgedaan iets 
moest gebeuren naar collega’s, zodat anderen konden profiteren van hun ervaringsverhalen. 
Per dag stoppen 8 tot 10 bedrijven in de agrarische wereld. Dat zijn 3000 bedrijven per jaar 
met 15.000 arbeidsplaatsen, dit al meer dan 10 jaar. In 20 jaar is het aantal boeren gehalveerd. 
In 2007 blijkt uit cijfers van het Landbouw Economisch Instituut dat  35% van de gezinnen 
een inkomen uit bedrijf heeft, dat onder het bestaansminimum ligt. Er moet noodgedwongen 
buitenshuis bijverdiend worden, dat geeft een enorme werkdruk en psychische druk. Terwijl 
negentig procent van de agrarische bedrijven gezinsbedrijven zijn, is helaas het 
landbouwbeleid erop gericht te groeien. Overal ontstaan Landbouw Ontwikkelings Gebieden 
(LOG's), die veelal volgebouwd worden met mega-bedrijven voor intensieve veehouderij en 
glastuinbouw.Hiermee schieten we onze doelstelling voorbij, namelijk het zorgen voor 
voedsel als eerste levensbehoefte.  We produceren nu bulkmassa bestemd voor de export en 
wurg-kontrakten zijn het gevolg. De gezinsbedrijven verdwijnen.Ook de recessie heeft zijn 
greep op de landbouw, vanwege de afhankelijkheid van overproductie en export. 
 
Boeren en tuinders zien hun vermogen verdwijnen als sneeuw voor de zon. Ze moeten hun 
bedrijf opgeven en worden gedwongen te stoppen. Er ontstaan enorme problemen. Banken 
doen moeilijk, leveranciers willen geld zien.Er ontstaan spanningen in het gezin. Men verliest 
zijn/haar eigen ik. In eerste instantie kan men er met niemand over praten, vaak onderling 
niet. Vragen als: “hoe gaat het met de kinderen, waar moeten we gaan wonen als we het 
moeten verkopen?”  Huurorganisaties  geven niet thuis, want je verkoopt je huis. Buren 
mogen het niet weten. Als er geen geld is krijg je geen advies en ondersteuning. De 
boekhouding wordt niet verwerkt met als gevolg dat ook de gemeentelijke sociale dienst je 
niet verder wil helpen om een uitkering of lening te verkrijgen.   
Bij gedwongen verkoop kom je terug van de notaris en komt in een leegte terecht . Je baan, je 
geld, je werk, je huis, alles weg. En het wordt ‘vechten voor je gezin’. 
 
Op deze momenten komen wij als hulpverlener van de ZOB als geroepen en is het een zaak 
van luisteren, luisteren en nog eens luisteren….Het gaat niet om jouw mening! Hun verhaal is 
‘het verhaal’. We proberen hun taal te spreken en te zorgen dat er een klik is. In vijf minuten 
moet het gezin weten dat hetgeen verteld wordt ‘veilig is’. De adviezen die we geven zijn uit 
eigen ervaring als ervaringsdeskundige. Hoe dieper dat jezelf door het stof hebt gekropen  des 
te meer bagage heb je bij je. De mensen moeten het gevoel van eigenwaarde terug krijgen. 
Mensen kunnen helemaal de weg kwijt raken. We zijn alert en geven goede begeleiding en 
verwijzen door naar instanties voor specialistische hulp. Vaak zeggen hulpvragers dat jij de 
eerste bent die hen begrijpt en tegen wie ze hun verhaal kwijt kunnen.  
Naast beëindiging ondersteunen we boeren en tuinders vaak ook op ander gebied. We helpen 
hen de weg zoeken bij ziekte, echtscheiding, bedrijfsovername door kinderen en niet te 
vergeten bij dierziektes. Want dierziektes als varkenspest, MKZ en vogelpest geven een 
enorme druk op de veerkracht van boerengezinnen. Ook voor hen is er de Zorg Om Boer en 
Tuinder van de ZOB! 
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Voor meer informatie zie onze website www.zorgomboerentuinder.nl 
 



 


