ZORG OM BOER EN TUINDER

ZOB voert vernieuwingen door .

Veel gesprekken en bezoeken in 2008

Zowel in Utrecht, Gelderland als Overijssel was deegionale Stichting ,,Zorg om boer en
tuinder” (ZOB-UGO) in 2008 actief. Onze vrijwilligers handelden honderden
telefoontjes af en bezochten veel gezinnen met ptelmen aan huis. Om financiéle en
organisatorische redenen voerden we vernieuwingerodr. Zo werken wij waar mogelijk
meer samen met onze zusterorganisatie in Brabant/inburg. Bovendien verzorgen wij
sinds 1 april j.I. een gezamenlijke websitenww.zorgomboerentuinder.nl

ZOB-UGO is er op voorbereid dat in 2009 wel eensmigedrijven dan in 2008 in de
problemen kunnen komen. De economische crisisagaatle agrarische sector niet voorbij.

Ook 2008 was voor de agrarische sector een jaawimagtars en verliezers. Dat blijkt uit ons
onlangs verschenen jaarverslag. Dagelijks stoppemidyleld zo'n zeven agrarische
bedrijven. Onderzoek wijst uit dat circa 15% vanatelernemersgezinnen die hun bedrijf
beéindigen hiermee emotioneel maar ook sociaalsolaappelijk moeite heeft. Situaties
waarin onze ZOB-vrijwilligers mentale- en praktisclhulp bieden waarin anderen niet
voorzien. Omdat de vrijwilligers soortgelijke errggen hadden weten zij als
ervaringsdeskundigen hoe zij deze gezinnen kunijetadn. Dit resulteerde onder meer in:

Telefonische gesprekken 309
Ondersteunend een ‘Luisterend Oor’ 190
Netwerkgesprekken , informatie en advies vragen. 119
Huisbezoeken ofwel ‘keukentafelgesprekken’ 107

De onderwerpen die aan bod komen zijn zeer divacseptatie; psychische problemen;
slechte financiéle situaties; belangenbehartigidigrverwaarlozing; vertrouwen verloren;
(geen) toekomstperspectief; verbreding, geen g&vpl gezondheidsproblemen,
natuurbeheer, regelgeving, (geen) zingeving; ebktding; arbeidsoriéntatie; rouwproces;
relatieproblemen; en sociale problematiek.

Wilt U meer informatie of een jaarverslag neem dantact op met:

ZOB-UGO (Utrecht,Gelderland,Overijssel)
Tel 0543 — 45 21 26
ugo@zorgomboerentuinder.nl
www.zorgomboerentuinder.nl
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